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				Eyaculacion Prematura			
					
		¿Qué se necesita para no acabar rápido en la cama? Un método natural que no te defraudarál

	

			
					
	
			
			Más de 3 de cada 10 hombres se enfrentan actualmente a la eyaculación precoz. Pero el número de hombres que en realidad buscan ayuda es mucho menor. Eso significa que estamos tratando de encontrar ayuda en secreto. Esto crea un mercado maduro para la manipulación.

Muchos vendedores en línea sin escrúpulos están promocionando productos que son ineficaces o incluso completamente peligrosos. Solo busca el espray de eyaculación precoz en Google y verás lo que quiero decir. He hecho mi propia investigación sobre algunos de estos productos y he encontrado que a veces funcionan, pero los efectos secundarios hacen que no valga la pena probarlos. Por ejemplo, ¡pueden desensibilizar su pene tanto que no podrá tener un orgasmo hasta por 12 horas! O bien, usted (y su pareja) pueden experimentar una sensación de ardor y dolor en los puntos donde el aerosol tocó su piel.

Antes de descubrir cómo tratar mi propio problema de eyaculación precoz, probé varios de estos aerosoles. Algunos de online, y otros de tiendas. Tuve diferentes experiencias. No quiero mencionar nombres en los casos en que me demandan, pero algunos de ellos no funcionaron en absoluto. Estaban desordenados y ni siquiera adormecían el área. Algunos de ellos trabajaron y me permitieron durar un poco más. El mejor me ayudó a durar poco menos de 5 minutos. Y lo peor … bueno, digamos que no pude terminar, y fue doloroso hasta el día siguiente.

¡Ay!

De todos modos, quiero decirles que no sientan que estos métodos no naturales son las únicas soluciones. ¡Este problema es embarazoso y preferimos no tenerlo! Entonces, ¿por qué no deberíamos usar la solución más fácil y seguir adelante? La respuesta es simple: estas son solo soluciones temporales, no soluciones reales a la eyaculacion prematura. Si elige usar aerosoles, en 10 años a partir de ahora seguirá lidiando con el desorden después del sexo y no durará más. De hecho, si alguna vez olvida su aerosol, ¡no durará nada de tiempo porque será súper sensible!

La buena noticia es que hay muchas maneras en que puede superar la eyaculación precoz utilizando su propia mente y su control sobre su cuerpo. Tenemos que asumir la responsabilidad de nuestro propio problema y hacer un pequeño esfuerzo constante para cambiar nuestras respuestas naturales para excitarnos. Usted ve, tiene que golpearlo desde tres direcciones, para cambiar realmente sus reacciones y formar un hábito duradero de eyaculación retardada.

Ahora quiero compartir con ustedes un consejo rápido. Quiero mostrarte los tipos de cosas que debes hacer para superar este problema.

Aquí va…

¡Piense en la última vez que tuvo relaciones sexuales y se dio cuenta de que no iba a durar más de unos pocos segundos más! ¿Recuerdas cómo se sentía tu cuerpo? En particular, ¿cómo se sintieron tus músculos? ¿Estuviste apretando los músculos de tu trasero? ¿Flexionó los músculos del piso pélvico (los que están debajo de sus genitales)? ¿Estabas tensando tus hombros? ¿O tal vez tus abdominales? Estoy seguro de que tenías músculos tensos. Estoy en lo cierto

Pensarías que tensar tus músculos detendría o ralentizaría tu orgasmo, ¿verdad?

Bueno no…

La causa de la eyaculación precoz NO se está despertando demasiado. Es el hecho de que mantienes tensos los músculos del núcleo, los glúteos y el suelo pélvico. Esto hace que pierdas el control y te vuelvas demasiado sensible. En realidad, hay varias formas de solucionar este problema, y aquí es solo una:

Cuando sientas ese orgasmo aparentemente inevitable, respira lenta y profundamente y relaja cada músculo. Imagine que su respiración entra por la nariz y viaja a todos los extremos de su cuerpo. Cuando su respiración entra en contacto con cada músculo, se suelta y se relaja. Empuje un poco más lento: cambie su patrón a empujes largos y relajados, sin tensar sus abdominales. Si deja que todo se vaya, disminuye la intensidad que siente en su pene y elimina la sensación de “en el borde del acantilado”.

Esto es lo más importante que debe saber: los músculos más importantes a tener en cuenta son los músculos del piso pélvico. Estos músculos son responsables de disparar su semen. Así que relájalos tanto como sea posible. Funciona porque estás relajando los músculos que causarán que salga tu semen.

Me gustaría que lo probaras la próxima vez que tengas sexo y te sientas fuera de control. Tu pareja ni siquiera necesita saber que lo estás haciendo. Inténtalo al menos una vez, puede que te sorprenda.

Esto requerirá algo de práctica (a menos que ya sea bueno para sentir los músculos del piso pélvico). Esto significa que debe intentarlo mientras se masturba. Acérquese al clímax, y luego continúe lentamente, mientras realiza los pasos anteriores. Además, si tiene problemas para aislar los músculos de su suelo pélvico, intente apretar todos los músculos entre sus piernas. Pronto podrás sentir los diferentes músculos allí.

Ahora esa es solo una técnica simple que puedes usar para retrasar la eyaculación. Realmente espero que te ayude. Si lo hace o no, hágamelo saber! Puedes contactar conmigo a través del siguiente enlace.

Arnau Rivera mantiene un sitio de información sobre la eyaculación precoz y tiene como objetivo ayudar a tantos hombres como sea posible a encontrar una cura para la eyaculación precoz.

		

	



	

								
				Mascotas, Peluqueria			
					
		Lavado de Perro: ¿Con Qué Frecuencia Deberías?

	

	
			
			Su mascota depende de usted para ser un dueño responsable y mantenerlo limpio, saludable y feliz. Depende de usted elegir el champú para perros adecuado y la frecuencia con que debe bañarlos, ademas de la alternativa de donde comprar su perro de raza pura ya sea en Bogota, Medellin o Cali. Algunos factores determinantes para saber con qué frecuencia lavar a su perro son: la raza, las actividades diarias y su entorno. El lavado de perros puede ser una situación complicada.

Saber con qué frecuencia

Depende ampliamente de su raza. Cada seis semanas es la regla general para lavar a su perro. Al menos espere dos semanas entre lavados debido a sus amados aceites naturales para perros. No desea lavarse con demasiada frecuencia y secarse la piel. Los perros con abrigos más largos o más gruesos pueden necesitar bañarse con más frecuencia que los perros con pelo corto. Entre lavados, él o ella podrían ponerse malolientes y sucios. En este caso, es su propia opinión cuándo darles un baño.

Elegir un lavado para perros

Deberá ver qué tipo de piel tiene. Vea si la piel es normal, grasa o seca. Elija un champú que funcione mejor para su tipo de piel. Si su mascota tiene pelo largo o piensa en usar el acondicionador, elimine los enredos y las esteras. Para la piel seca, considere usar un lavado para perros con una base de avena. Si necesita ayuda para decidir cuál es el mejor para su raza, comuníquese con su veterinario.

Cómo bañar a tu perro

Colóquelos en la bañera o use una manguera afuera (si hace buen tiempo). Use agua tibia comenzando desde la cabeza hasta la cola asegurándose de no entrar en los ojos ni en los oídos. Mojarlo completamente en la bañera o con la manguera. Pon el perro lavado y mensaje en su abrigo. Luego enjuaga todo el champú a fondo. No quitarse todo el champú de su abrigo puede provocar irritación de la piel y escamas.

Algunos dueños mantienen a sus animales en un horario de baño regular. Esto ayudará a prevenir problemas de olores y problemas de la piel. Nunca use shampoo humano, siempre use Dog Shampoo. El champú humano no tiene PH balanceado correctamente para perros. Secará su piel. Siento que es necesario darle un baño cuando deciden rodar en pooh.

Los perros no son como gatos, no pueden bañarse ellos mismos. Depende de usted como propietario mantener un buen lavado de perros. Esto evitará que su perro tenga una mala higiene. En el mercado hay muchos tipos diferentes de champú para perros. Puede encontrarlos en línea o en una tienda local. Haga que los perros con champú sean una experiencia divertida y un buen momento para relacionarse.

		

	



	

								
				Mascotas, Peluqueria			
					
		Cuánto Cuesta Montar un Negocio de Peluquería a Domicilio para Perros

	

	
			
			La verdad es que en los tiempos en que vivimos, cada vez tenemos menos tiempo para hacer cosas como llevar a nuestras mascotas a la peluquería y estética canina, estamos tan ocupados que desearíamos que el día tenga más horas y ni aun así nos alcanzaría. Todo esto nos lleva a pensar en que es un buen momento para ser independientes y convertirnos en excelentes emprendedores, porque al igual que nosotros hay muchísimas personas en el país comprando tiempo para dedicarle a sus amigos de cuatro patitas.

Donde: Comprar un Bernes de la Montaña de Raza Pura y Con Registro

Así es que, ¿Por qué no montar un negocio de peluquería y estética canina a domicilio? ¿Cuánto cuesta montar un negocio así? Tranquilo que acá tenemos las respuestas a estas preguntas y ademas puedes ver un negocio de estos que ya opera a domicilio en Bogota, Colombia. Estamos seguros que esta idea de negocio es la que tanto has estado esperando encontrar y ahora vas a tener una idea de cómo hacerlo y cuanto invertir. Empecemos:

Lo primero que tienes que vas a necesitar para montar este negocio de peluquería canina a domicilio es:

	Tener una furgoneta: este medio de transporte tiene que estar equipada con aire acondicionado, agua caliente, luz, calefacción, un extractor y un buen sistema de ventilación.
	Tienes que tener a la disposición todos y cada uno de los utensilios necesarios para dejar a los perros y gatos de tus nuevos clientes súper guapísimos.
	Tienes que tener una tina para darles un baño espumoso, hacer cortes de mechones y por supuesto secado.


También tienes que ofrecer otros tipos de servicios como el servicio de estética, el cual es complementario con el servicio de peluquería que ofreces, entre los servicios estéticos que puedes ofrecer están:

	Depilación.
	Limpieza de orejas.
	Glándulas anales.
	Corte de uñas.
	Limpiezas dentales.


No olvides que los clientes potenciales son reales es muy amplio y además heterogéneo, entre estos posibles clientes potenciales encontraras:

	Niños y jóvenes que desean tener a un animal como amigo.
	Personas de mediana edad que buscan la compañía de un perro o un gato que les ayude a sustituir a esos hijos o familiares que ya no están con ellos.
	Tenemos a las personas mayores que cuentan con un perro de compañía para aumentar la calidad de vida.
	Por último, tenemos a las personas que son dueñas de mascotas que no cuentan con el tiempo necesario para llevar a sus mascotas a la peluquería y estética más cercana.


Una vez que hagas el cálculo del valor de la furgoneta, ya sea al contado o al crédito, podrás basarte en un numero especifico. Pero calculando podrías necesitar entre $5,000 a $6000 dólares en caso de que saques una furgoneta a crédito, pero si deseas comprarla, entonces las cantidades se duplican.

		

	



	

								
				Bernes de la Montaña, Mascotas			
					
		Descripciones de la Raza Canina Bernese Mountain

	

	
			
			Entre las características principales que destacan a la raza de perro Bernes de la Montaña, encontramos que es un perro que se trabaja muy bien en equipo con otras razas caninas, esto se debe a que es un perro muy tranquilo, dócil, fiel y sobre todo muy complaciente con todos.

El tamaño del Bernes de la Montaña es bastante grande, sus medidas van desde los 60 a 70 cm de tamaño y su peso puede llegar desde los 38 a 40 kg.

La historia del Bernes de la Montaña es que este perro era utilizado por los ganaderos, carniceros y capitanes del ejercito como un perro de protección, de carga y de tiro, esta raza canina proviene de Suiza, pero la verdad es que sus ancestros eran perros romanos, los cuales en siglos pasados fueron llevados a Suiza y dejados allí, estos se cruzaron con perros locales dando origen a los Bernes de la Montaña.

A inicios del siglo XIX esta raza canina estuvo a punto de ser extinta, pero un criador de perros en esa época se dio a la tarea de buscar los pocos ejemplares que quedaban de raza 100% pura conservar la raza y es gracias a ese trabajo que el día de hoy contamos con esta raza canina única en su especie.

El pelaje de este perro es grueso, brillante y ondulado. Entre sus características, se considera que es un perro dócil, amable, cariñoso, protector, fiel, complaciente y sobre todo es muy fácil entrenarlos, no son agresivos, pero suelen serlo con personas que intentan hacerle daño, no están recomendados a vivir en espacios cerrados o pequeños. El color de los Bernes de la Montaña es base negra con alguna que otra mancha café o rojiza, sobre todo en la parte del cuello, el pecho y las patas. Con respecto a su carácter es una raza muy cuidadosa y siempre esta alerta de todo, es un perro de fiar al 100 por ciento.

El Bernes de la Montaña es sin duda alguna un buen perro para ser la mascota de alguien. Así es que si tu estas decidido a adquirir esta hermosa raza de perro, déjame decirte que te llevaras a casa el mejor perro del mundo y que solo tu tienda online en Colombia Pettito tiene especialmente para ti. Si deseas más información o deseas contactarnos, entonces escríbenos un mensaje a través de nuestro correo electrónico que aparece acá en la página web o llámanos que con gusto te atenderemos. Recuerda pettito.com siempre contigo.

		

	



	

								
				Mascotas			
					
		¿Cómo Son Los Perros Akita Inu?

	

	
			
			En exclusiva la tienda online más grande de Colombia en venta de mascotas de las mejores razas del mundo, te trae información de primera mano sobre el Akita Inu, una raza canina que forma parte del ranking en la lista de los perros más vendidos en pettito.com

El Akita Inu es una raza de perro que es originaria de Japón, el cual era utilizado como perro de caza (especializado en cazar osos) y al pasar las generaciones este se convirtió en un perro de guerra, se dice que los soldados los utilizaban para defensa y ataque. El Akita Inu es considerado como el perro nacional del Japón y para el año 1930 fue designado como el muro nacional, estos canes son los más altos en rangos de su especie y a través de los años siempre ha sido un perro de pelea, símbolo de riqueza y prestigio.

La apariencia de los Akita Inu es única, son perros medianos pero con una consistencia fuerte, es un perro que tiene más tamaño de largo que de alto y tiene un pecho muy ancho y profundo, su pelaje es realmente una mezcla de colores, ya que puede tener hasta cuatro colores distintos, sus ojos son pequeños y azulados.

El carácter de los Akita Inu es bastante reservado y silencioso, pero eso sí, en situaciones irritantes tiende a parecer impasible. Con relación con otros perros el siempre asumirá el papel de dominante, no buscara enfrentamientos a no ser que sea retado, es por eso que cuando eres dueño de un Akita Inu debes enseñarles a ser sociales desde que son unos cachorros, dado que son perros alfas y tienden a ser agresivos si se les reta o si están en situaciones bajo presión.

Ellos son muy tiernos, dulces, cariñosos y protectores con otros perros o animales que estén a su alrededor, se llevan muy bien con los gatos y con los niños. Los Akita Inu son caninos con un gran poder de intuición, ellos pueden oler el peligro y prevenirte de situaciones de riesgo en la que este un familiar.

Estos son uno de los perros más equilibrados que puedas tener. Así es que si estás pensando en adquirir un perro que sea parte de tu vida y la de toda tu familia, entonces en pettito.com encontraras el Akita Inu en el primer puesto de los perros más vendidos en Ciudad de Mexico. Solo en pettito.com encontraras las mejores razas de perros del mundo y los mejores consejos de que perro seria el ideal para ti y los demás miembros de la familia.

		

	


			

		
	




	
	
		
	




		
		Recent Posts

			
					¿Qué se necesita para no acabar rápido en la cama? Un método natural que no te defraudarál
									
	
					Lavado de Perro: ¿Con Qué Frecuencia Deberías?
									
	
					Cuánto Cuesta Montar un Negocio de Peluquería a Domicilio para Perros
									
	
					Descripciones de la Raza Canina Bernese Mountain
									
	
					¿Cómo Son Los Perros Akita Inu?
									



		Recent Comments



		

	


	
	
		

			
				© Copyright 2024 Mexicanos Sin Fronteras · Designed by Theme Junkie
			


			

		

	






